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Memòria de Pla de Seguretat i Salut 
 

Memòria descriptiva dels procediments, equips tècnics i mitjans auxiliars que es van a utilitzar 
o la utilització del qual està prevista. Identificació dels riscos laborals que poden ser evitats, 

indicant a este efecte les mesures tècniques necessàries per a això. Relació de riscos laborals 
que no poden eliminar-se especificant les mesures preventives i proteccions tècniques 

tendents a controlar i reduir tals riscos valorant la seua eficàcia. 
 

Adaptat al Reial Decret 1627/97 pel qual s'establixen les disposicions mínimes de seguretat i de salut en les obres de 
construcció, a la Llei 54/2003 i al RD 171/2004 al RD 2177/2004 i a les recomanacions establides en la "Guia Tècnica" 

publicada per l'INSH. 
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1. Dades generals de l'organització 
 
Dades promotor: 
 

Nom o raó social Aigües de Blanes, S.A 

Telèfon 972.35.27.28 

Adreça Carrer Canigó 5-7 

Població Blanes 

Codi postal 17300 

Província Girona 

CNAE  

CIF A-17323205 

 
Activitat exercida per l'empresa:  
Servei d'abastament d'aigua potable. 
 
Dades contractista: 
 

Nom o raó social Aigües de Blanes, S.A 

Telèfon 972.35.27.28 

Adreça Carrer Canigó 5-7 

Població Blanes 

Codi postal 17300 

Província Girona 

CNAE  

CIF A-17323205 

 
Activitat exercida per l'empresa:  
Servei d'abastament d'aigua potable. 
 
Servei mèdic d'empresa: 
Mutua Asepeyo 
 
 
Definicions dels llocs de treball: 
 

Definició del lloc Nº Funcions 

Cap d'obra X  

Encarregat construcció X  

Instal·lador de Sanejament X  

Maquinista X  

Oficial Brigada Explotació X  
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2. Descripció de l'obra 
 
2.1. Dades generals del projecte i de l'obra 
 

Descripció del Projecte i de 
l'obra sobre la qual es treballa 

Reforma de la xarxa d'aigua potable al carrer Anselm Clavé 95-107 de Blanes. 

Situació de l'obra a construir Carrrer Anselm Clavé 95-107de Blanes. 

Tècnic autor del projecte Juan Ruiz Castro ï Enginyer Industrial col.nº 20.021 
Carrer Canigó 5-7, 17300 Blanes 

Coordinador en matèria de 
seguretat i salut durant la fase 
de redacció del projecte 

 

Director d'obra  

Director d'execució d'obra Juan Ruiz Castro ï Enginyer Industrial col.nº 20.021 
Carrer Canigó 5-7, 17300 Blanes 

Coordinador de seguretat i salut 
durant l'execució de les obres 

Jaume Valentí Santiago- nº col.legiat 1178 

Nombre de treballadors propis 4 

 
Relació d'empreses i treballadors autognoms de l'obra:  
 

Nom empresa Activitat Treballadors Representant de 
seguretat 

Contractista 

Aigües de Blanes, S.A Instal·lació 
escomesa 

4   

Pendent adjudicació  2  Aigües de Blanes, S.A 

 
Nombre mig mensual de treballadors previst en l'obra: 
 
A efectes del càlcul de "Equips de protecció individual" així com de les "Instal·lacions i servicis 
d'Higiene i Benestar" necessaris, es tindrà en compte el nombre de treballadors mitjans emprats, el 
qual és el que s'especifica en la taula següent: 
 

Pressupost d'execució per contracta PEC (Euros) 34.031,96ú 

Porcentatje de ma d'obra 37 

Nombre de mesos  previst Pendent confirmació 

Preu mitjà de l'hora 21 

Nombre d'hores treballades per any 1600 

Nombre de treballadors mig previst en obra 6 
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2.2. Tipologia de l'obra a construir 
 
L'obra a realitzar és la Reforma de la xarxa d'aigua potable al carrer Anselm Clavé 95-107 de 

Blanes. 
 
Consisteix en la substituci· de la xarxa dôaigua potable existent, en un traat paralĿlel a lôactual. En el 
tram de les escales que connecten el carrer Anselm Clavé amb el carrer Illes Can¨ries, sôinstalĿlar¨ 
una nova canonada per mallar les existents en ambdós carrers i evitar el cul de sac actual. 
Aquest tram de canonada que sôinstalĿlar¨ a la cuneta existent, ser§ de PE-100 110mm i PN16, 
donada la dificultat per instal·lar canonada de fos d¼ctil. Aix² mateix per a lôexecuci· de lôobra civil 
sôha tingut en compte aquesta circumst¨ncia, preveien que els treballs es realitzin de manera manual, 
i amb una partida especifica dôajudes als treballs a realitzar a la cuneta. 
 
Sôinstal·larà una xarxa genera amb canonada de fosa dúctil de DN 100mm al carrer Anselm Clavé, i 
de PE-100 110mm i PN16 al tram de la cuneta, tal i com sôespecifica al punt anterior. Es faran les 
noves connexions a les xarxes existents als carrers Illes Balears i Illes Canàries.  
La nova xarxa disposarà de totes aquelles vàlvules, ventoses i desguassos necessaris per al seu 
correcte funcionament. Tots aquets elements sôubicarpan dindre pous o pericons de registre segons 
correspongui. Lô¼nica escomesa que hi ha en aquest tram registrable a la vorera amb una boca de 
clau a tocar el límit de la finca, será de 50 mm. Les canonades existents es deixaran soterrades per a 
posibles passos de futurs serveis. 
 
Els treballs a realitzar dôobra civil ser¨n els seg¿ents: 
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Prèviament a la instal·lació dels servies projectats, es procedirà a la demolició, extracció, transport i 
abocament de tots els paviments i subbases, tant de les voreres com del vial. Totes les extraccions i 
enderrocs es realitzaran per fases, segons planificaci· de lôobra i es prendrasn les mesures de 
seguretat i salut necessaris per manteir el tràfic de vianants de la zona per donar servei als hábitats 
afectas per les obres.  
 
Una vegada sôhagi enderrocat la pavimentaci· de cada fase, i estat assegurada la zona, es procedirà 
a lôobertura de les rases necessparies. Es procedir¨ a obrir rases per trams, que permetran la 
substitució i instal·lació dels serveis. Les zones obertes restaran valladles durant tota lôobra 
sôalternaran desmuntatges i muntatges de tanques, a mida que sôavana amb lôexecuci· de les rases 
i es senyalitzar¨ amb llumin¨ries dôabaliasament per la nit. Les terres sobrants es transportaran a 
abocador controlat.  
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Descripció de les tasques i materials a emprar: 
 
OBRA CIVIL:  
TALL DE PAVIMENT DE FORMIGO, AGLOMERAT ASFALTIC O PANOT AMB MAQUINA 
TALLAJUNTES. 
 
DEMOLICIO DE PAVIMENT DôAGLOMERAT ASFALTIC DE 15 CM. DE GRUIX AMB MARTELL 
TRENCADOR  MUNTAT SOBRE RETROEXCAVADORA. 
 
DEMOLICIO DE PAVIMENT DE PAVIMENT DE PANOT + LA BASE DE FORMIGÓ DE 15CM DE 
GRUIX AMB COMPRESSOR 
 
EXCAVACIO DE RASA EN TERRENY DE TRANSIT AMB RETROEXCAVADORA. 
 
EXCAVACIO DE RASA EN TERRENY DE TRANSIT A MA. 
 
REPLE DE RASA AMB SORRA DE RIU PER LA PROTECCIO DE CANONADES FINS A 10CM. 
PER SOBRE DE LA SEVA GENERATRIU SUPERIOR I 10CM. PER SOTA DE LA SEVA 
GENERATRIU INFERIOR, COM A MINIM.  
 
REPLE AMB COMPACTACIO DE RASA AL 95% PM. AMB APORTACIO DE TERRE I EN 
TONGADES DE 25CM. COM A MAXIM, UTILITZANT PICO VIBRANT.  
 
BASE DE FORMIGO HM-20 PER A PAVIMENT ABOCAT DESDE CAMIO DINS RASA, AMB 
ESTESA I REGLEJAT MANUAL. GRUIX DE 20 CM. 
 
REPOSICIO DE PAVIMENT DôAGLOMERAT EN CALENT EN RASES I AMB UNA SUPERFICIE 
DôENTRE 15 I 30 M2. 
 
FORMIGÓ H-150 AMB ESTESA I ACABAT REGLEJAT PER VORERES, AMB UN GRUIX DE 10 CM 
 
REPOSICIO DE PAVIMENT DE PANOT PER A VORERA DE 20x20x4 CM DE COLOR GRIS I 4 
PASTILLES TIPUSòMILLARETò A TRUC DE MACETA AMB MORTER MIXT 1:2:10, ELABORAT A 
LôOBRA AMB FORMIGONERA DE 165 LITRES I BEURADA DE CIMENT PORTLAND.  
 
SUBM.I COL.DE PAVIMENT DE LLOSA HIDRAULICA DE FORMIGÓ GRIS DE 60X40CM , 
GRANELLADA COL·LOCADA A TRUC DE MACETA AMB MORTER 
 
SUBM.I COL. DE PANOT DE 30X30CM BLANC I VERMELL TIPUS JULIA PULIT AMB MORTER DE 
CIMENT 
 
CARREGA MECANICA, TRANSPORT  DE TERRES I RUNES A LôABOCADOR SITUAT ENTRE 10 I 
15KM EN CAMIÓ DE 16TN. INCLOU LA TAXA DE LôABOCADOR 
 
CONSTRUCCIO DE POU DE REGISTRE CIRCULAR DE 0,8 MTS DE DIAMETRE INTERIOR, I 1 
MTS DE FONDARIA, AMB PARET DE TOTXO GERO COL·LOCAT AMB MORTER MIXTE DE 
PORTLAND, ARREBOSSAT I LLISCAT PER DINTRE, SOBRE SOLERA DE FORMIGO DE 
1,5x1,5x0,2  MTS, I AMB TAPA DE FOSA DUCTIL TIPUS D-400 CETIFICADA ñAENORò 
INSCRIPCIO ñAIGUA POTABLEò 
 
OBRIR I TAPAR CATA DE 1x1x1 MT AMB DEMOLICIO DEL PAVIMENT,EXCAVACIO MANUAL, 
REPLE I PROTECCIO DELS SERVEIS EXISTENTS AMB SORRA I/O TERRE,RETIRADA DE 
RUNES AMB SAC O CONTENIDOR AMB CARREGA MANUAL, REPOSICIO DEL FORMIGO I DEL 
PANOT DE 20x20 GRIS 4 PASTILLES. INCLOU EL BALISSAMENT I SENYALITZACIO DE LES 
OBRES AMB TANQUES I SENYALS.  
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CONSTRUCCIO DE PERICO REGISTRABLE QUADRANT DE 0,4x0,4 , MTS DE LLUM INTERIOR, I 
0,6 MTS DE FONDARIA COM A MAXIM, AMB PARET DE TOTXO GERO COL·LOCAT  AMB 
MORTER MIXTE DE PORTLAND, SOBRE SOLERA DE FORMIGO DE 0,6x0,6x0,2 MTS I AMB 
TAPA DE FOSA DUCTIL TIPUS B-125 CETIFICADAò AENORò INSCRIPCIO ñAIGUA POTABLEò. 
 
 

OBRA MECÀNICA:  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE CANONADA DE FOSA DUCTIL DE 100MM AMB 
RECOBRIMENT INTERIOR DE MORTER DE CIMENT I JUNTA AU-TOMATICA, TIPUS 
FUNDITUBO, ICLOSA P.P DôACCESSORIS. 
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE TUB PEAD 110/10 ATM TIPUS PEAD110 10ATM TIPUS PE100 
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE TUB PE40 50MM. 10 ATM, TIPUS SAENGER, INCLUS PART 
PROPORCIONAL DôACCESSORIS DE LLAUTO, PLAQUES DôANCLATGE I PROVES DE PRESSIč 
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE TUB PE40 63MM. 10 ATM, TIPUS SAENGER, INCLUS PART 
PROPORCIONAL DôACCESSORIS DE LLAUTO, PLAQUES DôANCLATGE I PROVES DE PRESSIÓ 
 
SUNMINISTRAMENT I MUNTATGE DE VALVULA DE COMPORTA DE FOSA DUCTIL SEIENT 
TOU, DN 100 PN 16, TI`PUS EURO 23, AMB VOLANT, SOBRE TUB DE PE, AMB BRIDES I DINS 
POU DE REGISTRE. 
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE DESGUAS DE 1ò PER TUB FC-FDD E 100MM, AMB 
COLLARI LEYA, VALVULA DE BOLA DE BRONZE ,TUB DE PEBD DE 1ò SOTERRAT, MANIOBRA I 
BOCA DE CLAU.  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE VENTOSA DE 1ò TIPUS ARI, PER A TUB DE FC-FD DE 
100MM. AMB COLLARI LEYA,ACCESSORIS DE LLAUTO I VALVULA DE COMPORTA DE GOMA.  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DôELEMENTS FIXES PER ESCOMESA DE 11/2ò S/C SOBRE 
TUB DE FC-FD DE 100MM. AMB COLLARI LEYA, FITTINGS DECA, VALVULA COMPORTA FD 
ROSCADA I ACCESORIS.  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DôELEMENTS FIXES PER ESCOMESA DE 2ò S/C SOBRE TUB 
DE FC-FD ED 100MM. AMB COLLARI LEYA, FITTINGS DECA, VALVULA COMPORTA FD 
ROSCADA I ACCESORIS.  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE CONNEXIO ENTRE CANONADES DE  FD 100MM, I PEAD 
110MM,  AMB ñTò I ACCESSORIS DE FOSA DUCTIL I ANCORATGE.  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE COLZE EE 45º DE FD DN 100 SOBRE TUB DE FOSA 
DUCTIL DE 100MM I ANCORATGES. 
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE COLZE EE 11Ü25ô DE FD DN 100 SOBRE TUB DE FOSA 
DUCTIL DE 100MM I ANCORATGES.  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE COLZE EE 90º DE FD DN 100 SOBRE TUB DE FOSA 
DUCTIL DE 100MM I ANCORATGES.  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE BRIDA CEGA DE FD DN 100 SOBRE TUB DE FOSA 
DUCTIL DE 100MM I ANCORATGES. 
 
SUBMINISTRAMENT I COL.DE COMPTADOR DE 25MM CLASSE C DINTRE ARQUETA DE FD 
PER VORERA INSTAL·LAT A PUNT DE REPOSAR EL PAVIMENT 
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SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE BOCA DE REG DE  45MM, T I T LLOBREGAT, SOBRE 
TUB DE PVC ï PE 100MM, AMB COLLARI LEYA, TUB PEBD, ACCESSORIS DE LLAUTÓ I 
VÀLVULA DE COMPORTA DE GOMA   
  
PRESA DE REG PER DEGOTEIG DE 32MM PER ZONES VERDES O ESCOSSELLS 
CONNECTADA DôUNA INSTALĿLACIč JA EXISTENT DôENTRE 32 I 63MM  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DôHIDRANT DôINCENDIS TIPUS T I T LLOBREGAT DE 100MM 
SOBRE TUB DE FD DE 100 MM SOBRE TUB DE FD DE 100 MM, AMB ACESSORIS DE FOSA 
DUCTIL, PLACA DôANCLATGE I SENYALITZACIO  
 
SUBMINISTRAMENT I MUNTATGE DE BOCA DE CLAU DE PEAD-FG , TIPUS PURDIE D 
145X145MM AMB MORTER    
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2.3. Descripció de l'estat actual de l'espai on es va a executar l'obra 
 
Actualment la situació de l'espai és la de la via pública dels carrers afectats en el seu estat normal. 
 
El tram del carrer Anselm Clav® entre el carrer Illes Balears i lôinici de les escales que baixen al carrer 

Illes Can¨ries, t® instalĿlada una canonada de PE de 110mm dôuna antguitat dôuns 15 anys, que 

acaba davant el nº 107 i forma un cul de sac.  

Darrerament sôhan produµt una serie dôavaries que recomanen la substituci· de la canonada 

esmentada, tenint en compte a m®s que en alg¼n cas sôhan produµt filtracions en els soterranis dels 

edificis que tenen entrada pel carrer Illes Canàries, aprofitant el desnivell entre els carrers esdevenint 

aix², que aquesta xarxa dôaigua sigui deficitaria per desenvolupar la tasca per la qual va ser 

instalĿlada, dôuna manera correcta i sense fuites.  

El tram correspon al carrer Anselm Clavé a partir del carrer Ills Balears, i les escales/cuneta que 
baixen al carrer Illes Canàries, basant-se lôobra projectada en la renovaci· i millora de la xarxa 
dôaigua potable.  
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2.4. Condicions de l'entorn de l'obra que influïxen en la prevenció 
de riscos laborals 
 
2.4.1. Objectius prevencionistes 
 
Un nombre elevat d'accidents en l'obra són originats per les interferències realitzades amb les 
canalitzacions, conduccions i instal·lacions que creuen per l'obra o estan en els seus voltants.  
En este apartat s'especifiquen totes aquelles  condicions de l'entorn de l'obra que cal tindre present, - 
algunes de les quals són detallades en els plans - i que permetran valorar i delimitar els riscos que 
poden originar. 
 
Cal estar al corrent dels serveis afectats que puguin provocar interferències amb les canalitzacions, 
conduccions i instal·lacions que creuen per l'obra o estan en els seus voltants. 
 
Cal prestar especial atenció al tràfic rodat com a risc important pels treballadors pel fet de treballar a 
la via pública. 
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